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Deporte y Desafío prosigue su plan de intensificación física adaptada con dos cursos de golf 

· Tras el inicio de los cursos de pádel la semana pasada, Deporte y Desafío suma estos dos nuevos de golf adaptado.

· Deutsche Bank y la Fundación Sergio García patrocinarán los dos cursos.  

La Fundación Deporte y Desafío prosigue su plan de intensificación sumando al calendario de eventos de actividades físicas destinadas a personas con discapacidad previsto dos cursos de golf adaptado para personas con todo tipo de discapacidad.

El primer curso de golf adaptado comenzará el 3 de marzo y finalizará el 16 de junio. Un máximo de 15 alumnos practicarán en el Centro Deportivo de Somontes (Crtra. de El Pardo, Km.3,400, Madrid) en horario de 18.30 a 20.00 horas, en diferentes turnos, gratuitamente gracias al patrocinio de la Fundación Sergio García. 

El segundo curso comenzará el 4 de marzo y finalizará el 17 de junio. En este caso, un máximo de 15 alumnos por clase practicarán golf adaptado en el Centro Nacional de Golf (C/ Provisional Arroyo del Fresno Dos, 5, Madrid) en horario de 18.30 a 20.00 horas, en diferentes turnos, gratuitamente gracias al patrocinio de Deutsche Bank.
Estos cursos de golf adaptado contarán con diversas modalidades como son la práctica del “swing” y del toque en corto hasta un torneo casero en el que los participantes irán “todos contra todos” por una serie de hoyos especialmente diseñados para personas con alguna discapacidad. Del mismo modo, todo el material y “caddys” también están totalmente adaptados. 
Estos cursos de golf están encuadrados dentro del programa que la Fundación Sergio García y la Fundación Deporte y Desafío, con la colaboración de Deutsche Bank, desarrollan desde el año 2003 y que ha dado como resultado cursos como los celebrados en Castellón, Port Aventura o Las Palmas de Gran Canaria.
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