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Del 26 al 28 de Mayo de 2006

Jornada perteneciente al plan de Formacion 2005-2006

Federacion Madrilehia de Deportes de Minusvalidos Fisicos

mdmf _

AVDA LOS CANTOS - POLIDEPORTIVO LOS CANTOS
Apart. Correos 290 - 28922 Alcorcén - Telef: 91 644 82 97 Fax: 91 643 75 88-fmdmf@fmdmf.com -
www.fmdmf.com



Plan de Formacién 2005-2006
No me Ayudes a Lesionarme

DATOS GENERALES

Fecha:

Lugar:

Precio:

Duracion:

Forma de Pago:

Dirigido:

Del 26 al 28 de Mayo de 2006

Instalaciones de la Comunidad de Madrid.

C/ Juan de Esplandiu, 1

100 Euros. 25% descuento para los Federados de la
FMDMF.

11 horas

Caja Circulo Catdlico — 2017-0357-44-.3009000292

Personal de Apoyo de los deportes de discapacitados.

mdmf _

AVDA LOS CANTOS - POLIDEPORTIVO LOS CANTOS

Apart. Correos 290 - 28922 Alcorcén - Telef: 91 644 82 97 Fax: 91 643 75 88-fmdmf@fmdmf.com -

www.fmdmf.com



Plan de Formacién 2005-2006
No me Ayudes a Lesionarme

OBJETIVOS

Mediante estas jornadas buscamos la mejor informacién y formacion para todo
el personal que esta en contacto con los deportistas discapacitados. Es importe
que el colectivo de apoyo, bien sea entrenadores, ayudantes 6 simplemente
voluntarios tengan los conocimientos adecuados para poder ayudar a mover al
colectivo de discapacidad. Una ayuda con buena intencién pero como mala

formacion puede provocar una lesion al deportista discapacitado.
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PROGRAMA

Viernes 26 de Mayo de 2006

17,00: Entrega de documentacion y acreditaciones.
17,45: Inauguracioén del Curso
18,15: Principales discapacidades.

Dr. Montesino

Sabado 27 de Mayo de 2006

09,30: Reconocimiento Médico. Un inicio Fundamental.
Dra. Asuncion Bosch. Centro Deportivo de la Comunidad de
Madrid

12,00: La mejor forma: Informacion y Formacion
D. José Antonio Martin Urialde Dpto Fisioterapia de la Universidad
San Pablo CEU.

17,00: &Y ahora que?
Dr. Javier Pérez. Doctor del INEF
D. Antonio Ranchal. Técnico de Atletismo de la FMDMEF.

19,15: Clausura.

HOJA DE INSCRIPCION
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NO me AYUDES a LESTONARME

Nombre:

Apellidos:

NIF: Teléfono:

Domicilio:

Poblacion: Cddigo Postal

Estudios:

N° Licencia FMDMF

El importe del presente curso es de 100 Euros. Las persona Federadas por
la Federacion Madrilefia de Deportes de Minusvdlidos Fisicos tendrdn un
25% de descuento sobre esta cantidad. El nimero de cuenta donde debe

ser ingresado dicho importe es: Entidad Bancaria Caja Circulo Catdlico —

numero de cuenta 2017-0357-44-.3009000292

El plazo mdaximo de inscripcidn es el 15 de Mayo de 2006.

Todas las inscripciones deberdn ir acompafiadas del justificante bancario

del ingreso y deberdn ser enviadas al ndmero de fax 91 643 75 88.
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