Vuelta Ciclista a Extremadura

Nota de Roberto Alcaide

Del 23 al 27 de Abril he estado en la Vuelta Ciclista a Extremadura para
corredores sin discapacidad, categoría Open-Elite, donde participan corredores Elite y corredores profesionales. 

Se han disputado 5 etapas, la primera de ellas una contrarreloj por equipos de 24 Km (ver foto) y las demás sobre 175, 185, 182 y 145 Km, respectivamente. 

He conseguido terminar la prueba en el puesto 66º. Tomaron la salida 110 corredores y terminamos la prueba 88 corredores. 

En todas las etapas se han alcanzado unas velocidades medias altísimas superando los 41 Km/h.

Un hándicap importante para mi es que en esta Vuelta tuve la caída en la que perdí mi pie en el año 2000.


Estamos en contacto.


Un Saludo,

Roberto Alcaide
