
 
 

I JORNADA DE LA NAVEGACIÓN EN TIERRA (CARROVELAS) 
COMO DEPORTE INCLUSIVO 

”Un deporte excitante y seguro llega a la Comunidad de Madrid” 
Sábado, 12 de Junio de 2010 

 
Desde el Centro de Estudios sobre Deporte Inclusivo (CEDI, de la Universidad Politécnica 
de Madrid) junto al Club de Cometas de Villanueva de la Cañada (C4Kite) surge esta 

iniciativa, con el fin de promocionar la práctica deportiva orientada a la salud de personas con 

discapacidad, desde una perspectiva inclusiva. Ambos unen sus esfuerzos para llevar a cabo esta 

actividad de NAVEGACIÓN EN TIERRA POR MEDIO DE CARROVELAS en Madrid 

para promocionarla entre personas con discapacidad. 

 
Objetivo.  
Difundir, promover y acercar este deporte a todos 

aquellos que quieran conocerlo, bien como deportistas o 

como técnicos, tanto con discapacidad como sin ella. 

Será una jornada lúdica y divertida, en la que esperamos 

contar con vuestra participación.   

 
Avance de Programa.  
Sábado:  
Jornada de mañana (10:00 a 14:30, salón de actos del 

INEF, Universidad Politécnica de Madrid). Charla 

técnica: Impartida por D. Jesús Linares (presidente del C4Kite), D. Sergio Tena Lahoz 

(licenciado en INEF y piloto de carrovelas), D. Fernando Valladares (profesor del C.S.I.C. en el 

área de ciencias medioambientales y aficionado a la navegación en tierra), D. Javier Pérez 

Tejero (profesor titular de actividad física adaptada en la U.P.M) y, Carlos Pardo de Donlebún 

Quijano (Capitán de la Marina Mercante y uno de los fundadores y diseñadores de la marca 

Windreamer), que dará a conocer los carrovelas con los que se practica, su total adaptabilidad y 

su alto potencial inclusivo al ser practicado de manera conjunta por personas con discapacidad y 

sin ella.  

Jornada de tarde (16:30 a 20:30, pista de hockey sobre hierba del INEF).donde habrá toma de 

contacto con carrovelas, nociones mínimas sobre el viento, exhibición de pilotaje, breve 

explicación de su fácil funcionamiento, navegación por parte de los asistentes en carrovelas 

biplazas (habrá siete modelos disponibles), navegación de manera autónoma y entrega de 

diploma a los asistentes. 

Domingo: Todo el día (en Villanueva de la Cañada, desde las 12 

del mediodía hasta la tarde), podremos disfrutar de estos 

carrovelas en el único kitepark de Madrid, gracias a la 

colaboración de C4Kite, Windreamer y el Ayuntamiento de 

Villanueva de la Cañada. 

 
Inscripciones. Para participar sólo es necesario enviar un email de 

confirmación, con tus datos, a cedi.inef@upm.es, indicando si 

la participación en la actividad es como técnico, como deportista o 

como estudiante (1,5 créditos de libre configuración a estudiantes 

de la UPM, en trámite).  

Esperamos también a todos los familiares y amigos a disfrutar de 

esta iniciativa.  

¡Os esperamos a todos! 
 


