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    ADDAN

Actividades a realizar durante el año 2009
- ESQUÍ ADAPTADO:

 Fin de semana del 28 y 29 de marzo en Cerler (Huesca) con  alojamiento en Benasque.

- VUELO SIN MOTOR: 

10 de Mayo.
13 de Septiembre.  
11 de Octubre.

1 de Noviembre.

- BUCEO: 

- Bautizo en mar:

Fin de semana del 4 y 5 de Julio en la Azohía   (Murcia).

- Curso: 
El curso se hará durante los siguientes fines de semana: 
22-23 y 
28-29 de agosto en piscina y el 
5-6 de septiembre prueba de mar en La Azohía.
· Bautizo en piscina: 
9 de mayo en la piscina municipal de Guadarrama a las 09,15h.
- SENDERISMO: 

Fecha a determinar.
- ESCALADA: 

Fecha a determinar. Se investigará  si hay alguna pared accesible y en caso de que no fuera así, se hará en rocódromo. 
Amigos Deportistas y Discapacitados Amantes de la Naturaleza.

Tf.: 656 27 97 34 
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